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親愛的會員們：

大家好！本期會訊將 2024 半年刊及 24-25 年報為

兩期內容合併出版，以更全面地展示我們整年度巳完成

的活動。

本期內容精彩豐富。首先，我們回顧第 34 屆周年大

會的活動花絮，聚會中會員及義工們積極參與，互動熱烈，

讓這次盛會成為難忘的回憶。其次，復康券 2025 籌款活

動亦完滿結束，當中看到會員及執委們上下一心積極參予

戶外街檔，從活動花絮中可見傷健共融，彼此間互動亦促

進社區關懷。

此外，我們的興趣班提供多樣化課程，鼓勵會員發展

興趣，增進交流的機會。最後，各個探訪的活動能讓我們

彼此關心，從而強化社區凝聚力。

希望大家喜歡本期的年報，並持續支持我們的活動！

祝身體健康，生活愉快！

溫馨提示︰近期流感達至高峰期，提醒大家務必保重

身體，注意個人衛生，勤洗手、戴口罩，如有不適，請及

早就醫。

編者敬上
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協會背景

本會是由一群脊髓神經受損的病友自發地組成的自助組織，

於一九九零年成立，一九九壹年註冊成為非牟利組織，

一九九六年八月獲稅務局認可為慈善團體；於二零零四年

十一月三十日正式成立為有限公司。

宗   旨
協助因病或意外導致脊髓神經受損的新舊病友，透過分享彼

此的經驗， 從而發揮團結互助精神、建立自信、重新投入社

會、甚至參與社會工作事務、爭取合理支援和權益，達至平

等機會，自尊自強，豐盛人生。

服務形式

（一）康樂活動：定期舉辦有益身心的戶外及戶內活動。 

（二）愛心探訪： 安排【愛心大使】到醫院、護養院或家訪

病友。

（三）義工培訓： 安排義工訓練班，讓更多有志加入服務的

市民，了解癱瘓病患者及獲得專業訓練，

以便為會員提供服務，透過關懷照顧傷健

同樂。

（四）醫學講座： 透過不同的講座或工作坊，讓會員提高自

我照顧的常識，減少脊髓受損後遺症的發

生。

（五）刊物通訊： 定期出版半年刊及年報，讓會員了解協會

的發展、運作和他們息息相關的資訊。
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各位好： 

很高興告訴大家，不經不覺柏力與確志協會（柏力）

巳成立 35 年了。回顧過去，我們經歷了無數的挑戰與成

就，但無論是外部大環境的變化，還是內部的發展需求，

柏力始終都能堅持著為會員服務的宗旨。這一路能夠順利

走過來，實有賴會員、照顧者、義工朋友及社會人士的支

持。對此，我要向大家表示最摯誠的感謝。

今年，我們將會迎來了新一屆的執行委員會（執委會）

委員選舉，各委員們任重道遠，致力於帶領柏力向前邁進。

在此，希望各位會員能夠給予新一屆執委會委員更多的支

持和鼓勵。

大家有否留意，今期年報與 2024 年半年刊合併，內

容非常豐富，包括：去年（34 周年）會員大會暨周年聚餐

活動、2025〔海洋公園﹞同樂月一日遊、香港職業治療學

會贊助的「文藝都市任縱橫」及「區區有戲睇」活動、復

康券 2025 的籌款報告及花絮，除此之外，還有其他精彩

的活動花絮，請大家細閱欣賞。

我在此想再強調，柏力會員、家人／照顧者及義工朋

友們，您們的參與和投入，無論是參加活動，或是提供建

議，都是我們持續進步的動力，我希望大家能夠在未來的

日子裡，繼續與我們攜手同行，共同為柏力的明天而努力。

最後，我要祝福大家身體健康，生活愉快。願大家在

未來的日子裡，能夠充滿活力地參加各種活動，支持柏力

的發展。

謝謝大家！
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主席

陳偉雄

專業顧問團及支持機構名單

柏力專業顧問團名單（排名不分先後）：

義務律師 畢文泰律師

義務會計師 樊永培會計師

義務顧問 職業治療師 方少麗女士

職業治療師 洪蕙蓉女士

公私營支持機構名單

公私營支持機構名單（排名不分先後）：

社會福利署

香港社會服務聯會

香港復康會社區復康網絡

香港職業治療學會

麥理浩復康院

柏力義工隊
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　　本會在 2024-2025 年度，總共舉辦 59 次活動，接受服

務、義工及公眾人士參與人次分別為 1160、214 及 700，活

動詳情如下︰

活動
服務
次數

接受服務
人次

義工參與
人次

公眾人士
參與人次

1 康樂活動 5 343 70 0

2 探訪 / 課程 19 104 31 0

3 生活技巧及
興趣班

22 149 27 0

4 與其他機構
合辦活動

13 564 86 700

總數 59 1160 214 700
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　表 一　

2024年 4月至 2025年 3月康樂活動參與人數記錄︰

　表 二　

2024年 4月至2025年3月課程及分享活動參與人數記錄︰

新春派福袋︰關愛大行動

大嶼山郊遊樂

33 屆周年會員大會暨周年聚會

柏力端陽獻關懷 2024

「夢想成真」家庭同樂日
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▓ 義工    ▓ 受惠人數    ▓ 服務次數

▓ 服務次數  

▓ 受惠人數  

▓ 義工

康樂活動參與人數

課程及分享活動參與人數

關懷探訪活動 互助小組 /
義工重聚日

興趣班 生活技巧班

14
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　表 二　

2024年 4月至 2025年 3月與其他機構合辦活動記錄︰

與其他機構及商界合辦動參與人數

服務次數 受惠人數 義工 公眾人士

復康券 2025 籌款活動
敬老護老愛心會有限公司
柏力與確志協會合辦

職業治療學會基金活動
文化都市任縱橫

（社區共融大行動）

國際職業治療
同樂日

「夢想之旅」
家庭同樂日

香港迪士尼樂園
社區共享計劃

▓ 服務次數  

▓ 受惠人數  

▓ 義工

5 4 1 5 3
13
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執委辭世通告

本會現任執委梁銀寬女士於二零二五年一月

份因病辭世，我們懷著沉重心情表達摯誠懷念；

對於她在柏力與確志協會所作出的貢獻，深表

謝意！

在此，謹代表執行委員會及編輯組同寅向

銀寬及其家人表達衷心謝意！

主席

陳偉雄

「34 周年會員大會暨周年聚餐」

收支帳目表

收入 HK$

活動收費  HK$15,080.00 
捐款  HK$ 3,300.00 
即影即有相義拍 HK$2,250.00
車仔檔義賣         HK$1,360.00
總收入 HK$ 21,900.00

支出

晚宴14圍@ $ 3,388.00
[包括：義工/齋2份/小費]  HK$ 48,112.00 
復康巴車資14部 HK$2,971.00
籌備會議復康巴車資 HK$355.00
即影即有菲林及相機 HK$2,084.00
淘寶抽獎及圍獎禮物 HK$ 3,050.00 
郵    費 HK$ 660.00
運送物資車費 HK$ 420.00
文具費 HK$ 368.00
雜    項 HK$521.00

總支出      HK$ 58,541.00
（虧損）/ 盈餘 (HK$  36,641.00) 

1616 1717
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捐款機構 / 善長芳名 基金名稱 金額

社會福利署

2022-2024 殘疾人士 /
自助組織

資助計劃 - 第四期撥款
$125,000

2024-2026 殘疾人士 /
自助組織

資助計劃 - 第一期撥款
$125,000

陳偉雄先生
欣賞基金

 (Apr/24~Mar/25) $15,000

鳴謝名單（一）

34周年會員大會捐歖及禮物

捐款人姓名 /機構名稱 金額

吳海桂先生 $2,000

洪蕙蓉女士 $1,000

方少麗女士 $300

捐款人姓名 /機構名稱 捐贈禮物內容

香港病人組織聯盟 超巿禮券

鄭楚金先生 超巿禮券

方少麗女士 AEON 禮券

* 以上排名不分先後，如有遺漏，請向本會職員查詢！

鳴謝名單（三）

善長芳名 捐款金額 善長芳名 捐款金額

Lo Wai Man $10,000 符淨閔 $1,000

Wong Siu Sau $2000 黃敏儀 $1,000

Yu Yuen Yuen, Linda $1000 胡美德 $1,000

Lee Siu Kai $1000 石景初 $1,000

Wong Wai Kam $500 鄭寶琴 $1,000

Ivy Chan $500 吳麗娟 $500

Jackie Chan $500 胡海森 $500

Lee Kin Kee $500 夏狄行 $500

Ng Wai Jane $400 梁綺雲 $500

Leung Shui Yin $300 鄭楚金 $500

Chung Wai Lun, Alan $200 鄭建民 $500

Kwong Ho Ying, Zoe $100 李載英 $500

顧淑歡 $1000 周先生   $500

莫麗莎 $1000 石康兒 $200

陳綺雲 $500 劉吉慶 $200

溫麗珍 $500 方寶基 $200

朱啟超 $500 袁少林 $200

李志榮 $500 鄭金玲 $200

歐陽薇 $500 黃梓淇 $200

周潤卿 $500 無名氏 $200

* 以上排名不分先後，如有遺漏，請向本會職員查詢！
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 2023-2025 年度
執行委員會委員名單 

主 席 ：陳偉雄先生

副主席 ：【外務】陳添娣女士  

     【內務】余慧玲女士

財 政 ：溫翠芳小姐

文 書 ：黃艷儀女士

委 員 ：梁寶蓮女士

陳阿四先生

李 偉先生

梁銀寬女士 ( 於 2025 年 1 月離世 )
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架
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圖

會員大會

執行委員會

工作小組
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訪
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小
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組織架構圖



柏力參與「復康券2025」

慈善籌款活動報告

一年一度柏力全力參與的「復康券 2025」慈善籌款

活動，已於 2025 年 1 月 18 日至 3 月 31 日舉行；透過 5
次戶外銷售及內部認購方式進行的籌款活動已完滿結束。

有關是次籌款活動之收益詳列如下：

復康券銷售

( 包括戶外銷售時收到的現金捐款 )
HK$36,403.10

扣除給予【敬老護老愛心會】15%
行政費

HK$5,460.50

剩收善款 HK$30,942.00

非購買復康券捐款收入 HK$26,000

總收入： HK$56,942.60

透過每年從「復康券」慈善籌款所得收益，讓柏力的

財政更加穩健，希望各位支持柏力的朋友們能夠繼續支持

這個每年的恆常籌款活動。隨年報刊載戶外復康券銷售活

動花絮，和大家分享戶外銷售時參加者的互動喜樂，希望

明年在活動花絮照片中看見你的影蹤。

復康券籌款活動鳴謝名單（一）
感謝有份參與是次籌款活動的善長人翁、本會顧問、義工及會員。

排名不分先後︰

石康兒 莫麗莎 陳翠薇 盧妙仙 莫廣興 林惠珍

石景初 夏狄行 陳玉薇 吳麗娟 賴淑鈿 陳翠碧

方寶基 周先生 陳仙莉 黃梓淇 梁笑蘭 陳志棠

鄭寶琴 袁少林 黃艷儀 陳詩欣 陳偉英 張樹明

胡美德 鄭金鈴 李 偉 馮耀光 鄭楚金 陳達聰

符淨閔 林浣馨 戴麗娟 朱啟超 鄭建民 袁詠珊

黃敏儀 雪 姐 梁寶蓮 吳玉儀 鍾志鈺 黃國雄

陳綺雲 陳潔珍 陳阿四 李杏儀 張佩芬 黃家婷

顧淑歡 陳妙蘭 余慧玲 黎國明 胡海森 黎友俊

梁綺雲 何佩英 黃偉成 戴桔芳 黃柳嬋 艾靜心

陳順賢 陳寶枝 文庭恩 林麗娥 蔡文杰 吳卓茵

李子榮 陳添娣 溫美美 林惠橋 溫桂蓮 陳金國

李載英 溫翠芳 溫桂蓮 張承薇 吳玉儀

周潤卿 陳偉雄 溫麗珍 張淑霞 麥錦康

歐陽薇 陳 太 余美珍 張富光 王 琪

夏子羿 陳素薇 周錦紅 梁少眉 譚婉玲

王國威 陳綺薇 劉吉慶 馮美玲 譚慧玲
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復康券籌款活動鳴謝名單（二）
感謝有份參與是次籌款活動的善長人翁、本會顧問、義工及會員。

排名不分先後︰

Clarice Chan Chung Wai Lun, Alan

Lee Siu Kai Lee Kin Kee

Leung Shui Yin Lo Wai Man

Ivy Chan Jackie Chan

Kwong Ho Ying,Zoe Ng Wai Jane

Wong Wai Kam Wong Siu Sau

Yu Yuen Yuen, Linda Amy Chan
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再次多謝大家支持， 「復康券 2026」
再見 !!
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復康券2024黃大仙港鐵站戶外銷售

（5次活動花絮）
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記得從 2014 年加入柏力執行委員會擔任委員至今不

經不覺已有 11 年了；除此之外，期間還有參與每年的戶

外復康券銷售，為支持柏力籌款出一分力，感覺很有意

義！

但令我感受最深刻的莫過於加入探訪小組，定期參與

會員探訪活動，猶記得每次探訪見到會員、照顧者和義工

親切帶溫暖的笑容；精心預備的款待。雖然和被探訪會員

及照顧者不一定很熟識，但每次大家都能無所不談，盡興

而回。讓我體會到探訪的樂趣和意義的同時，亦激發到我

出外的動力。

還有，我希望趁此機會多謝一直以來陪伴著我的好太

太，如果沒有她悉心照料，我的人生道路便不會那麼精

彩！希望我和太太身心健康，可以繼續為柏力服務，一同

享受前面的黃金歲月！ 

最 後， 我 特 別 再 次

向各位會員 / 照顧者及義

工呼籲，快啲加入我地

探訪組行列，將愉快光

陰及正能量帶給身邊的

人！
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香港歷史博物館
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故宮之旅
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國際職業治療同樂日



保密（內部專用）收件日期：   　編號： 
備註：遞交意見途徑可寄回或傳真至本會以作跟進。

　　　柏力與確志協會（傳真：2794-9449/ 地址：九龍橫頭磡邨宏禮樓地下。

柏力與確志協會十分重視您們的意見，歡迎使用服務意見郵柬，提出有關

本會活動、會務發展、職員、溝通平台（例如：網頁、單張、年報、活動）

等意見。

意見內容關於：

【活動名稱：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿舉辦日期：＿＿＿＿＿＿＿〈如適用〉】

□建議 □讚賞 □其他

（請在方格上R，可選擇多於一項）

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

意見提供者資料絕對保密 如篇幅不敷應用可另加其他紙張填寫

□活動參加者　□義工　□其他人士：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿電郵：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

地址：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

日期：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

你的寶貴意見是我們不斷求取進步的推動力

服務意見郵柬柏 力 與 確 志 協 會 有 限 公 司
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　　本會一直以來非常重視、感謝各界善長 / 機構
對本會的捐助及支持。為了讓各位清楚了解本會處

理捐款程序，特意在此將上述程序作簡單介紹：

捐款方法 （為了帳目清楚，敬希各位盡量以支票捐款。）

1. 劃線支票，抬頭「柏力與確志協會有限公司」

2. 直接存入本會的滙豐銀行戶口，

 帳戶號碼：172-8-055722

 （請在銀行入數紙背面填寫捐款人姓名，然後寄交本會）

3.  現金捐款，請直接交本會執委會委員，收款後於

一星期內發出正式收據。

所有捐款本會會發出正式收據，並於較近期的

季刊中刊登捐款人姓名及金額。凡捐款港幣 $100 以

上，可申請豁免稅項。

如有任何垂詢，請致電本會職員 2794-7033 或

各執委會委員。

捐款守則 捐獻者權力約章

我們肯定和重視捐獻者有以下權利：

1. 知道機構的宗旨、其捐獻的用途。

2.  知道機構董事局 / 常設決策組織員的身分，並期望

該董事局 / 常設決策組織發揮監管的功能和責任。

3. 獲得機構最新的核數師報告。

4. 確保其捐獻用於指定的用途及目的。

5. 獲得適當的鳴謝或表揚，如發出收據。

6. 確保合法地處理捐款。

7. 期望代表機構募捐人士具禮貌、誠實的態度。

8.  知道代表機構募捐人士的身分，屬機構義工、職員

或受聘的代理人。

9. 要求機構確保其個人私隱受到保障。

10. 提出恰當的問題，並獲迅速、真誠及確實的答覆。

5656 5757
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更改地址 / 電話通知：
　　如  閣下的通訊資料有所更改，煩請填妥下列表格，寄回或傳真至本

會以進行更新，好讓我們能與你們保持聯絡。

柏力與確志協會

地址：九龍橫頭磡邨宏禮樓地下   電話：2794-7033   傳真：2794-9449
電郵：pandq@netvigator.com      網頁：www.pandq.org.hk

會員姓名：     （編號： ）

電  話：（住宅）　　　　 　　（手機）　　　　 　　（辦公室）  

通訊地址： 

住宅地址： 

電  郵：   　 新資料生效日期： 
* 如 閣下不欲接收本協會訊息，請註明並傳真 / 郵寄回協會 *

我 * 要 / 不要協會訊息（請刪去不適用者）

聯絡我們


